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Приложение к ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО  

«Учебный план начального общего образования 

(НОО), основного общего образования (ООО), 

среднего общего образования (СОО) МБОУ СОШ 

№66 г.Брянска» 

» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования (НОО), основного общего 

образования (ООО), среднего общего образования (СОО) (1, 2, 5, 6, 10 классы) 

на 2023-2024 учебный год 

 

МБОУ СОШ №66 г.Брянска – муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №66» г.Брянска. Учебный план школы 

строится на основе: 

- Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ  "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” ; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71762); 

- Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 N 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 22.12.2022 N 71764);  

- Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 г. N 1014 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования" 

- Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/401333920/?ysclid=lcerigikvo317026183
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/401333920/?ysclid=lcerigikvo317026183
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435192/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435192/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435192/
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- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 

16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность"; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения России от 28.08.2020 № 442; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 "Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. № 816 "Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ"; 

- Распоряжения Правительства РФ от 28.01.2012 № 84-р «Об утверждении плана 

мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах Российской Федерации 

комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений "Основы религиозных 

культур и светской этики"; 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 19.01.2018 г. № 08-96 «О 

методических рекомендациях» по совершенствованию процесса реализации комплексного 



3 

 
 

 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письма Министерства Просвещения от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» вместе с Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа народов Российской Федерации, в том числе русского как родного. 

 

 

I.          Учебный план начального общего образования 

МБОУ СОШ №66 г. Брянска на 2023-2024 учебный год (1, 2 классы) 

 

С 2022-23 учебного года 1 классы приступили к обучению по обновленным ФГОС НОО, 

утвержденным Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования", с 

2023-2024 учебного года учащиеся 2 классов продолжают обучаться по обновленным ФГОС 

НОО.  

В рамках реализации общеобразовательных программ учреждение использует программы 

учебных курсов, рекомендованные и допущенные министерством образования Российской 

Федерации. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях  организован ступенчатый режим 

обучения для обучающихся 1 классов: сентябрь-октябрь – по 3 урока по 35 минут, ноябрь -  

декабрь – 4 урока по 35 минут, январь – май –  4 урока по 40 минут.   

1 классы – пятидневная учебная неделя с максимальной допустимой аудиторной 

недельной нагрузкой  21 час. 

 Все учебные предметы обязательной части учебного плана  на уровне начального 

общего образования  представлены в полном объеме образовательными областями: русский 

язык и литературное чтение – русский язык, литературное чтение; родной язык и литературное 

чтение на родном языке – родной язык, литературное чтение на родном языке; иностранный 

язык - английский язык (углубленное изучение); математика – математика, обществознание и 

естествознание – окружающий мир; искусство – музыка и изобразительное искусство; 

технология – технология; физическая культура – физическая культура. 
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Курс ОБЖ в 1 классах преподается интегрировано в рамках предмета «Окружающий 

мир». 

Предметы Родной язык (русский) и Литературное чтение на родном языке (русском) 

включается в учебный план при условии выбора родителями (законными представителями) 

данных предметов. Заявлений от родителей (законных представителей) о преподавании данных 

предметов не поступало. 

В 1 классе количество часов, отведенных на освоение обязательной части, при 5-дневной 

рабочей неделе составляет 20 часов. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, составляет 1 час. 

Часы учебного плана, отводимые на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределены следующим образом: 

- на изучение предмета «Физическая культура» (модуль «Плавание») – 1 час в неделю. 

Во 2 классе количество часов, отведенных на освоение обязательной части, при 5-дневной 

рабочей неделе составляет 22 часа. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, составляет 1 час. 

Часы учебного плана, отводимые на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределены следующим образом: 

- на изучение предмета «Физическая культура» (модуль «Шахматы») – 1 час в неделю. 

 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

- - - - - 
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Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1 - 3 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

 

ВНЕУРОЧНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Направления      
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Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 

Общекультурное 1 1 1 1 1 

Социальное 1 1 1 1 1 

ИТОГО: 5 5 5 5 5 

 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся на основании  Положения "О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся", утвержденного приказом 

директора школы от 01.09.2018 № 198 

В текущем учебном году промежуточная аттестация  в 1 классе проводится  в следующих 

формах: 

№ п/п Учебные предметы 1 класс 

1.  Русский язык Контрольное списывание 

2.  Литературное чтение Контрольная работа 

3.  Математика Контрольная работа 

4.  Окружающий мир Тест  

5.  Музыка Контрольная работа 

6.  Изобразительное искусство Защита творческих работ 

7.  Технология Защита творческих работ 

8.  Физическая культура  Сдача нормативов 

 

В текущем учебном году промежуточная аттестация  во 2 классах проводится  в 

следующих формах: 

№ п/п Учебные предметы 1 класс 

1.  Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

2.  Литературное чтение Контрольная работа 

3.  Математика Контрольная работа 

4.  Окружающий мир Тест  

5.  Музыка Контрольная работа 

6.  Изобразительное искусство Защита творческих работ 
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7.  Технология Защита творческих работ 

8.  Физическая культура  Сдача нормативов 

 

 

II. Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №66 г. Брянска  

на 2023-2024 учебный год (5, 6 классы) 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели в 5, 6 классе. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5, 6 классах не превышает шести уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 в 6-х классах – 30 часов в неделю. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 8 предметных областей. 

Учебный план Вариант 2 предлагает преподавание и изучение учебных 

предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в рамках обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями 

МБОУ СОШ №66 г.Брянска и запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), которые зафиксированы в заявлениях. Заявлений от родителей (законных 

представителей) об изучении данных предметов не поступало. 

Учебный план Вариант 2 предлагает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранный язык» на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Заявлений от родителей (законных представителей) об изучении данных 

предметов не поступало. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, 

предлагаемого МБОУ СОШ №66 г.Брянска. На учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» отводится по 1 часу в неделю в 5, 6 классах. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 

часа, третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и посещения учащимися 

спортивных секций. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Иностранному языку 

(французскому)»,  «Второму иностранному языку (французскому), «Второму иностранному 

языку (английскому),  «Технологии», «Информатике» осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано на проведение 

предметов: 

«Информатика» в 5-6-х классах по 1 часу в неделю; 

«Математика» в 5-х классах по 1 часу в неделю; 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ СОШ №66 г.Брянска. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ 

№66 г.Брянска. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ №66 г.Брянска. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 
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7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(французский) 

8-9-е Тест 

Второй иностранный язык (немецкий) 8-9-е Тест 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 

5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 

6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5-й Тест 

Изобразительное искусство 5–8-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–7-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–8-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 
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Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест 

Речевая практика 5-е   Творческое задание 

Наглядная геометрия 5-е Контрольная работа 

 

Учебный план основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Все

го 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство 

 Музыка  1 1 1 1 - 4 

 Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 
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Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - - 1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Математика 1 - - - - 1 

Информатика 1 1 - - - 2 

Элективный курс «Финансовая грамотность» - - - - 0,5 0,5 

Модуль «Введение в новейшую историю России» - - - - 0,5 0,5 

Учебный предмет по выбору - - 2 2 - 4 

ИТОГО 2  1 2 2 1 8 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 29 30 32 33 33 157 

 

ВНЕУРОЧНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Направления       

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное 1 1 1 1 1 1 

Социальное 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО: 5 5 5 5 5 5 
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Учебный план среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 10 класс (двухпрофильный), 

на 2024-2025 учебный год 11 класс (двухпрофильный)  

 

Учебный план среднего общего образования (далее — учебный план) обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
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Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей 

обучения: 

социально-экономического 

технологического. 

Количество часов физической культуры составляет 2 часа, третий час реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и  «Общественно-научные предметы». 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям по 5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. Для 11 класса окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-11 классах не превышает семи 

уроков. 

 

Учебный план среднего общего образования (пятидневная неделя) 

ТП – технологический профиль 

СЭП – социально-экономический профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю, 10 

класс 

Количество 

часов в 

неделю, 11 

класс 

Кол-во часов 

ТП СЭП ТП СЭП ТП СЭП 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68 2/68 136 

Литература 3/102 3/102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4/136 4/136 

 

272 

Геометрия 3/102 3/102 204 

Вероятность и 

статистика 

1/34 1/34 68 

Информатика 1/34 1/34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 5/170 2/68 5/170 2/68 340/136 

Химия 1/34 1/34 68 

Биология 1/34 1/34 68 

Общественные 

науки 

История 2/68 2/68 136 

Обществознание 2/68 4/136 2/68 4/136 136/272 

География 1/34 1/34 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

Физическая культура 2/68 2/68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 68 
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основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

 Индивидуальный 

проект 

1/34 - 34 

ИТОГО 33 32 32 31 65/63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/2 2/3 3/5 

Элективный 

курс 

Методы решения задач 

по информатике 

1/- 1/- 2/- 

Элективный 

курс 

Практическое право -/1 -/1 -/2 

Элективный 

курс 

Стилистика русского 

языка 

- 1 1 

Элективный 

курс 

История в лицах -/1 -/1 -/2 

ИТОГО 34 34 34 34 68/68 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1156 1156 2312 

 

Формы промежуточного контроля 

Предметная   

область 

Учебный 

предмет 

Технологический 

профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Русский язык и 

литература 

Русский язык тест тест 

Литература сочинение сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык говорение говорение 

Общественные науки История тест тест 

Обществознание тест тест 

Математика и 

информатика 

Математика контрольная работа контрольная работа 

Информатика тест тест 
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Естественно-научные 

предметы 

Физика тест тест 

Биология тест тест 

Химия тест тест 

География тест тест 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура сдача нормативов сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тест тест 

Индивидуальный проект Индивидуальный 

проект 

защита проекта защита проекта 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Организация внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №66 г. Брянска 

В МБОУ СОШ №66 г.Брянска внеурочная деятельность организуется по пяти 

направлениям развития личности детей (общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное, 

духовно-нравственное и спортивно-оздоровительное). 

Спортивно – оздоровительное направление: 

Формирование основ здорового и безопасного образа жизни у обучающихся начальной 

школы, является одной из приоритетных целей данного направления внеурочной деятельности. 

Общекультурное направление: 

Цель общекультурного воспитания в МБОУ СОШ №66 г.Брянска состоит в 

формировании творчески активной личности, которая способна воспринимать и оценивать 

прекрасное в природе, труде, быту и других сферах жизни и деятельности. Первые 

элементарные представления о красоте, аккуратности и чистоте ребенок получает в семье, 

именно с этого начинается эстетическое воспитание. 

Общеинтеллектуальное направление: 

Внеурочная познавательная деятельность обучающихся, формирование которой и есть 

основная цель данного направления внеурочной деятельности, организована в форме 

интеллектуальных клубов, дидактических игр, познавательных экскурсий, предметных 

конкурсов, предметных недель, олимпиад, викторин и т. п. 

Социальное направление: 
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Приобретение обучающимися социальных знаний, понимание социальной реальности и 

повседневной жизни – основная цель данного направления внеурочной деятельности, 

достигается тем, что объектом познавательной деятельности детей в школе стал собственно 

социальный мир, т. е. познание жизни людей и общества: его структуры и принципов 

существования, норм этики и морали, базовых общественных ценностей, памятников мировой и 

отечественной культуры, особенностей межнациональных и межконфессиональных отношений. 

Духовно-нравственное направление: 

Формирования сознательного гражданина с прочными убеждениями по праву стоит во 

главе угла идейного и нравственного воспитания в школе. Важно воспитывать с ранних лет 

коллективизм, требовательность к себе и друг другу, честность и правдивость, стойкость, 

трудолюбие, потребность приносить пользу окружающим, целенаправленно формировать 

мотивационно - потребностную сферу растущего человека. 

В основе модели внеурочной деятельности в школе, реализуемой в школе, лежит 

оптимизация всех внутренних ресурсов МБОУ СОШ №66 г.Брянска. 

Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ №66 г. Брянска реализуется через: 

 Программа воспитания МБОУ СОШ №66 г.Брянска 

 Рабочие программы воспитания классных руководителей 

 Программы курсов внеурочной деятельности. 
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1. Внеурочная деятельность. Начальное общее образование. 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

К Л А С С Ы 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Духовно - 

нравственное 

Здравствуй, школа, 

это – я! 

+ + +          

Социальное 

направление 

Орлята России       +      

 

Общеинтеллектуа

льное 

Функциональная 

грамотность 

+ + + + + +  + + + + + 

Грамотный 

читатель 

+ + + + + +  + + + + + 

Учусь работать на 

компьютере 

   + + +       

Общекультурное Разговоры о 

важном 

+ + + + + + + + + + + + 

Акварель       + + + + + + 

Танцевальный 

кружок «РИТМ» 

+ + + + + + + + + + + + 

Спортивно – 

оздоровительное 

Футбол + + +    + + +    

Подвижные игры    + + + + + +    

Шахматы       + + + + + + 

Плавание плюс    + + + + + + + + + 
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2. Внеурочная деятельность. Основное общее образование. 

Направления развития личности Формы организации внеурочной 

деятельности 

Классы 

Наименование Структура и состав 5 6 7 8 9 

Спортивно-оздоровительное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Спартакиады, экскурсии, тематические учения и тренировки, занятия в 

спортивном зале и на свежем воздухе, беседы, соревнования, подвижные 

игры, конкурсы, концерты, собрания, классные часы 

 Спортивный туризм + + + + + 

Шахматы + +    

Плавание плюс +     

Социальное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Беседы, предметные недели, проектная деятельность, 

благотворительные акции, конкурсы, олимпиады, концерты, собрания, 

классные часы 

Курсы Россия – мои горизонты (занятия по 

профориентации) 

 + + + + 

  Волонтер + + + + + 

  Юный переговорщик    +  

  Юные инспектора движения   +   

  Умей вести за собой +     

Общеинтеллектуальное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Интеллектуальные игры, квесты, викторины, диспуты, проектная и 

исследовательская деятельность, предметные недели, конкурсы, 

олимпиады, конкурсы, концерты, классные часы, собрания 

Курсы Вероятность и статистика    + + 

Смысловое чтение   + +  

Биология. Проектно-исследовательская + +    
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деятельность 

В мире чисел и вычислений   +   

Школьное научное общество + + + + + 

Финансовая грамотность     + 

Духовно-нравственное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Концерты, тематические вечери, беседы, экскурсии, выставки творческих 

работ, конкурсы, концерты, классные часы, собрания 

   Киноуроки в школах России +     

  Памятные места моего края + + + + + 

  Волонтер    + + 

  Патриот + + + + + 

Общекультурное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Беседы, экскурсии, посещение концертов, выставок, театров, 

создание творческих проектов, выставки рисунков, поделок и 

творческих работ, конкурсы, концерты, торжественные собрания, 

классные часы 

Курсы ИЗО – «Уроки мастерства» + +    

Рукодельница + +    

Танцевальный кружок «РИТМ» + + + + + 

Школьный театр +  + + + 

Хоровое пение + + +   

Разговоры о важном + + + + + 
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3. Внеурочная деятельность. Среднее общее образование. 

Направления развития личности Формы организации внеурочной 

деятельности 

Классы 

Наименование Структура и состав 10 11  

Спортивно-оздоровительное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Спартакиады, экскурсии, тематические учения и 

тренировки, занятия в спортивном зале и на свежем 

воздухе, беседы, соревнования, подвижные игры, 

конкурсы, концерты, собрания, классные часы 

 Волейбол + +  

Баскетбол  + + 

Социальное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Беседы, предметные недели, проектная деятельность, 

благотворительные акции, конкурсы, олимпиады, 

концерты, собрания, классные часы 

    Волонтер + +  

   Россия – мои горизонты (занятия по 

профориентации) 

+ +  

Общеинтеллектуальное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Интеллектуальные игры, квесты, викторины, диспуты, 

проектная и исследовательская деятельность, 

предметные недели, конкурсы, олимпиады, конкурсы, 

концерты, классные часы, собрания 

 Школьное научное общество + +  

Практикум по решению задач по физике +  
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Духовно-нравственное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Концерты, тематические вечери, беседы, экскурсии, 

выставки творческих работ, конкурсы, концерты, классные 

часы, собрания 

Курсы Патриот + +  

Общекультурное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Беседы, экскурсии, посещение концертов, выставок, 

театров, создание творческих проектов, выставки 

рисунков, поделок и творческих работ, конкурсы, 

концерты, торжественные собрания, классные часы 

Курсы Разговоры о важном + +  

Школьный театр + + 

Танцевальная студия «РИТМ» + + 

 

 


