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Приложение к ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО  

«Учебный план начального общего образования (НОО), 

основного общего образования (ООО), среднего общего 

образования (СОО) МБОУ СОШ №66 г.Брянска» 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования (НОО), основного общего 

образования (ООО), среднего общего образования (СОО) (3-4, 7-9, 11 классы) 

на 2023-2024 учебный год 

 

I. Общие положения 

МБОУ СОШ №66 г.Брянска – муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №66» г.Брянска.  

Учебный план МБОУ СОШ №66 г. Брянска является нормативным документом, 

определяющим максимальный, объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план для учащихся ориентирован на реализацию ФГОС НОО, ФГОС ООО 

ФГОС СОО и разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012; 

- приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- приказом Минпросвещения России от 21 марта 2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
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требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.01.2021 №2); 

- Санитарными правилами и нормами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2020 

№28); 

- Письмом Минпросвещения России от 20 декабря 2018 года № 03-510 "О направлении 

информации" (вместе с "Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного"); 

- Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об 

утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в 

государственные образовательные организации Брянской области и муниципальные 

образовательные организации для получения основного общего и среднего общего 

образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного 

обучения»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 г. N 345 "О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования" (с изменениями, в актуальной редакции); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения России от 28.08.2020 № 442; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 "Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. № 816 "Об 
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утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ"; 

- Распоряжение Правительства РФ от 28.01.2012 № 84-р «Об утверждении плана 

мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах Российской Федерации 

комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений "Основы религиозных 

культур и светской этики"; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.01.2018 г. № 08-96 «О 

методических рекомендациях» по совершенствованию процесса реализации комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмом Департамента образования и науки Брянской области от 05.04 2021 № 1888-04-

О «О примерном учебном плане 1-11 классов общеобразовательных организаций Брянской 

области на 2021-2022 учебный год». 

 

II. Учебный план начального общего образования 

МБОУ СОШ №66 г. Брянска на 2023-2024 учебный год (3-4 классы) 

В 2023-2024 учебном году 3-4 классы продолжают обучение по ФГОС НОО, 

утвержденным Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.09 № 373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" с изменениями от 26.11.2010 № 1241,  22.09.2011 

№ 2357,  18.12.2012 № 1060,  29.12.2014 № 1643, 18.05.2015 № 507. 

В рамках реализации общеобразовательных программ учреждение использует 

программы учебных курсов, рекомендованные и допущенные министерством образования 

Российской Федерации. 

Все учебные предметы обязательной части учебного плана  на уровне начального 

общего образования  представлены в полном объеме образовательными областями: русский 

язык и литературное чтение – русский язык, литературное чтение; родной язык и 

литературное чтение на родном языке – родной язык, литературное чтение на родном языке; 

иностранный язык - английский язык, немецкий язык французский язык; математика – 

математика, обществознание и естествознание – окружающий мир; основы религиозных 

культур и светской этики - основы религиозных культур и светской этики; искусство – музыка 

и изобразительное искусство; технология – технология; физическая культура – физическая 

культура. 



4 

 

В целях повышения эффективности учебного процесса учебные предметы родной язык 

(русский) и литературное чтение на родном языке (русском) в рамках предметной области 

Родной язык и литературное чтение на родном языке  преподаются по одному часу раз в две 

недели. 

 В 4 классе в рамках предметной области "Основы религиозных культур и светской 

этики" представлен для обязательного изучения предмет "Основы религиозных культур и 

светской этики" в объеме одного часа в неделю. 

Курс ОБЖ в 1-4 классах преподается интегрировано в рамках предмета «Окружающий 

мир». 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся на основании  Положения "О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся". 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе в 4-х классах не предусмотрена. 

Продолжительность учебного года: 

2-4 классы–34 учебные недели. Режим работы - 5-дневная учебная неделя. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях  организован ступенчатый режим 

обучения для обучающихся 1 классов: сентябрь-октябрь – по 3 урока по 35 минут, ноябрь -  

декабрь – 4 урока по 35 минут, январь – май –  4 урока по 40 минут.  1-4 классы – пятидневная 

учебная неделя с максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузкой в 1 классах- 21 

час, во 2-4 классах – 23 часа. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, 

третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и посещения учащимися спортивных 

секций. 

Продолжительность урока для учащихся 2-4 классов - 40 минут. 

Реализация учебного плана обеспечена рабочими программами и УМК в соответствии с 

нормативными требованиями. 

Количество учебных часов на изучение каждого предмета, входящего в состав областей, 

определено рабочими программами. 

 

Учебный план начального общего образования 

Предметная область Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 



5 

 

3 4 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5/4 

Литературное чтение 4 4/3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном языке 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики - 1 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого: 23 23 

Максимально допустимая годовая нагрузка (5-дневная учебная неделя) 23 23 

 

Формы промежуточного контроля 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточного контроля 

2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

Родной язык и 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

творческое 

задание 

творческое 

задание 

творческое 

задание 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

творческое  

задание 

творческое  

задание 

творческое  

задание 
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Иностранный язык  комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

тестирование комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   

Искусство Музыка творческое  

задание 

творческое  

задание 

творческое  

задание 

Изобразительн

ое 

искусство 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Технология Технология защита проекта защита проекта защита проекта 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

 

III. Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №66 г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год (7 – 9 классы) 

Учебный план МБОУ СОШ №66 г.Брянска реализующего основную образовательную 

программу основного общего образования (далее учебный план), определяет перечень, 

трудоемкость и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации.  

Учебный план: 

 определяет количество академических часов, которое должно быть отведено на 

изучение каждого предмета. 

 фиксирует распределение учебного времени между обязательными дисциплинами и 

частью образовательного процесса, которую формируют ее участники. 

 определяет максимальную нагрузку на учащихся каждого уровня обучения – с учетом 

требований, предъявляемых СанПиН. 
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной 

предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, интеллектуальной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

Во ФГОС основного общего образования определен перечень обязательных для изучения 

учебных предметов: русский язык, литература, родной язык, родная литература, иностранный 

язык, второй иностранный язык, история России, всеобщая история, обществознание, 

география, математика, алгебра, геометрия, информатика, основы духовно-нравственной 

культуры народов России, физика, биология, химия, изобразительное искусство, музыка, 

технология, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

7 класс 

Основные образовательные области 

• Русский язык и литература 

• Иностранные языки 

• Родной язык и родная литература 

• Математика и информатика 

• Общественно-научные предметы 

• Естественно-научные предметы 

• Искусство 

• Технология 

• Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

В 7 класса продолжается изучение предметов Родной язык (русский) и Родная литература 
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(русская) – на них отводится по 17 часов (0,5 часа в неделю). 

В 7 классе количество часов, отведенных на освоение обязательной части, при 5-дневной 

рабочей неделе составляет 30 часов. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, составляет 2 часа. Недельная часовая нагрузка составляет 30 часов. 

Часы учебного плана, отводимые на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределены следующим образом: 

- на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» – 1 час в неделю; 

- на изучение предмета «Вероятность и статистика» – 1 час в неделю. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, 

третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и посещения учащимися спортивных 

секций. 

8 класс 

Основные образовательные области 

• Русский язык и литература 

• Иностранные языки 

• Родной язык и родная литература 

• Математика и информатика  

• Общественно-научные предметы 

• Естественно-научные предметы 

• Искусство  

• Технология 

• Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

В 8 классе начинается изучение второго иностранного языка (немецкий  (по выбору 

учащихся)) – 1 час в неделю. 

В 8 классе продолжается изучение предметов Родной язык (русский) и Родная литература 

(русская) – на них отводится по 34 часа (по 1 часу в неделю на каждый предмет). 

В 8 классе количество часов, отведенных на освоение обязательной части, при 5-дневной 

рабочей неделе составляет 33 часа. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, составляет 0 часов. Недельная часовая нагрузка составляет 33 часа. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 

часа, третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и посещения учащимися 

спортивных секций. 

9 класс 

Основные образовательные области 

• Русский язык и литература 
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• Иностранные языки  

• Родной язык и родная литература 

• Математика и информатика 

• Общественно-научные предметы 

• Естественно-научные предметы 

• Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

В 9 классе продолжается изучение второго иностранного языка (французский  (по выбору 

учащихся)) – 1 час в неделю. 

В 9 классе продолжается изучение предметов Родной язык (русский) и Родная литература 

(русская) – на них отводится по 34 часа (по 1 часу в неделю на каждый предмет). 

В 9 классе количество часов, отведенных на освоение обязательной части, при 5-дневной 

рабочей неделе составляет 32 часа. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, составляет 1 час. Недельная часовая нагрузка составляет 33 часа. 

Часы учебного плана, отводимые на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределены следующим образом: 

- на изучение элективного курса «Финансовая грамотность» – 0,5 часа в неделю; 

- на изучение модуля «Введение в новейшую историю России» – 0,5 часа в неделю. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, 

третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и посещения учащимися спортивных 

секций. 

Деление на подгруппы предусмотрено по иностранному языку, второму иностранному 

языку и информатике. 

Формы промежуточного контроля 

ДГЗ- диктант с грамматическим заданием 

ККР- комплексной контрольной работы; 

КР- контрольной работы; 

Т- тест 

ЗП- защита проектов 

ТЗ- творческое задание  

СН- сдача нормативов 

Иные виды 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

7 8 9 
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Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык 0,5 1 1 

Родная литература 0,5 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 

Второй иностранный язык - 1 1 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия  2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство 

 Музыка  1 - - 

 Изобразительное искусство 1 1 - 

Технология Технология  2 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  1 1 

ИТОГО 30 33 32 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

 Основы безопасности жизнедеятельности 1 - - 

 Вероятность и статистика 1 - - 

 Элективный курс «Финансовая грамотность» - - 0,5 

 Модуль «Введение в новейшую историю России» - - 0,5 

 ИТОГО 2 0 1 

 ИТОГО 32 33 33 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 
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IV. Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №66 г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план в соответствии с ФГОС СОО (п. 18.3.1) определяет минимальное и 

максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего образования, 

предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих учебные предметы 

с указанием уровня их освоения – базовый (Б) и углублённый (У): 

«Русский язык и литература»; 

«Родной язык и родная литература»; 

«Иностранные языки»; 

«Математика и информатика»; 

«Общественные науки»; 

«Естественные науки»; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

- не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план независимо от профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, и включает указанные в 

ФГОС СОО предметные области и следующие учебные предметы: 

«Русский язык», 

«Литература», 

«Иностранный язык», 

«Математика», 

«История» («Россия в мире») 

«Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

В перечень учебных предметов учебного плана включен предмет «Родной язык» из 

предметной области "Родной язык и родная литература". 

При этом учебный план профиля обучения содержит не менее 3 (4) учебных предметов на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней. 

В перечне учебных предметов, обязательных для включения во все учебные планы, 

отсутствуют учебные предметы из предметной области "Естественные науки". Поэтому, при 
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формировании учебного плана предусмотрено не менее одного учебного предмета из данной 

предметной области. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

К курсам по выбору относятся факультативные (необязательные для данного уровня 

образования) и элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) (ч.5 ст.34 Федерального закона №273-ФЗ) в соответствии со 

спецификой и возможностями МБОУ СОШ №66 г. Брянска. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Кроме обязательных учебных предметов, в учебный план включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями 

образовательной организации в пределах максимально допустимой учебной нагрузки. 

МБОУ СОШ №66 г. Брянска обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей обучения: 

социально-экономического;  

технологического. 

Учебный план построен с учетом того, что профиль является способом введения 

обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
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деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, на основе 

изученных намерений и предпочтений обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика  и информатика» и «Естественные науки». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественные 

науки». 

При разработке сеток часов соблюдены требования ФГОС к минимальному и 

максимальному объему часов (за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов). 

Недельная нагрузка в учебных планах предложена исходя из требований ранее 

действующего СанПиН 2.4.2.2821-10, который утратил силу в связи с введением СанПиН 2.4. 

3648-20. Поскольку, однако, новый СанПиН (п. 3.4.16.) сохранил только требования к 

количеству и составу уроков в разрезе одного учебного дня и эти требования не противоречат 

ранее действующим, то считаем возможным оставить «понедельное» распределение часов. 

При проектировании учебного плана среднего общего образования (в части количества 

часов на освоение учебных предметов обязательных предметных областей) расчет произведен 

на два года обучения для 34 учебных недель при 5 – дневной недели (2312 часов). 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, 

третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и посещения учащимися спортивных 

секций. 

 

Учебный план среднего общего образования  

 на 2022-2023 учебный год 10 класс (двухпрофильный),  

на 2023-2024 учебный год 11 класс (двухпрофильный)  

 

ТП – технологический профиль 

СЭП – социально-экономический профиль 

ЭК – элективный курс 
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ФК – факультативный курс 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов в неделю, 

10 класс 

Количество 

часов в неделю, 

11 класс 

Кол-во 

часов 

ТП СЭП ТП СЭП  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/35 1/34 69 

Литература 3/105 3/102 207 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/35 1/34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3/105 3/105 3/102 3/102 207 

Общественные 

науки 

История 2/70 2/68 138 

Экономика - 2/70 - 2/68 -/138 

Право - 2/70 - 2/68 -/138 

Математика и 

информатика 

Математика 6/210 6/210 6/204 6/204 414/414 

Информатика 4/140 1/35 4/136 1/34 276/69 

Естественные 

науки 

Физика 5/175 - 5/170 - 345/- 

Астрономия - - 1/34 34 

Естествознание - 3/105 - 3/102 -/207 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура 3/105 3/102 207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/34 69 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Индивидуальный 

проект 

2/70 - - 70 

Стилистика 1ЭК/35 1ЭК/34 69 

Обществознание: 

теория и практика 

- 2ЭК/70 - 2ЭК/68 -/138 

Избранные вопросы 

математики 

- - 1ЭК/34 1ЭК/34 -/68 
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Глобальная география 

современного мира 

- 1ЭК/35 - 1ЭК/34 -/69 

Биохимия 1ЭК/35 - 1ЭК/34 - 69/- 

Черчение 1ЭК/35 - 1ЭК/34 - 69/- 

ИТОГО  34 34 34 34 2346 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Организация внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №66 г. Брянска 

В МБОУ СОШ №66 г.Брянска внеурочная деятельность организуется по пяти 

направлениям развития личности детей (общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное, 

духовно-нравственное и спортивно-оздоровительное). 

Спортивно – оздоровительное направление: 

Формирование основ здорового и безопасного образа жизни у обучающихся начальной 

школы, является одной из приоритетных целей данного направления внеурочной 

деятельности. 

Общекультурное направление: 

Цель общекультурного воспитания в МБОУ СОШ №66 г.Брянска состоит в 

формировании творчески активной личности, которая способна воспринимать и оценивать 

прекрасное в природе, труде, быту и других сферах жизни и деятельности. Первые 

элементарные представления о красоте, аккуратности и чистоте ребенок получает в семье, 

именно с этого начинается эстетическое воспитание. 

Общеинтеллектуальное направление: 

Внеурочная познавательная деятельность обучающихся, формирование которой и есть 

основная цель данного направления внеурочной деятельности, организована в форме 

интеллектуальных клубов, дидактических игр, познавательных экскурсий, предметных 

конкурсов, предметных недель, олимпиад, викторин и т. п. 

Социальное направление: 

Приобретение обучающимися социальных знаний, понимание социальной реальности и 

повседневной жизни – основная цель данного направления внеурочной деятельности, 

достигается тем, что объектом познавательной деятельности детей в школе стал собственно 

социальный мир, т. е. познание жизни людей и общества: его структуры и принципов 

существования, норм этики и морали, базовых общественных ценностей, памятников мировой 

и отечественной культуры, особенностей межнациональных и межконфессиональных 

отношений. 
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Духовно-нравственное направление: 

Формирования сознательного гражданина с прочными убеждениями по праву стоит во 

главе угла идейного и нравственного воспитания в школе. Важно воспитывать с ранних лет 

коллективизм, требовательность к себе и друг другу, честность и правдивость, стойкость, 

трудолюбие, потребность приносить пользу окружающим, целенаправленно формировать 

мотивационно - потребностную сферу растущего человека. 

В основе модели внеурочной деятельности в школе, реализуемой в школе, лежит 

оптимизация всех внутренних ресурсов МБОУ СОШ №66 г.Брянска. 

Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ №66 г. Брянска реализуется через: 

 Программа воспитания МБОУ СОШ №66 г.Брянска 

 Рабочие программы воспитания классных руководителей 

 Программы курсов внеурочной деятельности. 
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1. Внеурочная деятельность. Начальное общее образование. 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

К Л А С С Ы 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Духовно - 

нравственное 

Здравствуй, школа, 

это – я! 

+ + +          

Социальное 

направление 

Орлята России       +      

 

Общеинтеллектуа

льное 

Функциональная 

грамотность 

+ + + + + +  + + + + + 

Грамотный 

читатель 

+ + + + + +  + + + + + 

Учусь работать на 

компьютере 

   + + +       

Общекультурное Разговоры о 

важном 

+ + + + + + + + + + + + 

Акварель       + + + + + + 

Танцевальный 

кружок «РИТМ» 

+ + + + + + + + + + + + 

Спортивно – 

оздоровительное 

Футбол + + +    + + +    

Подвижные игры    + + + + + +    

Шахматы       + + + + + + 

Плавание плюс    + + + + + + + + + 
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2. Внеурочная деятельность. Основное общее образование. 

Направления развития личности Формы организации внеурочной 

деятельности 

Классы 

Наименование Структура и состав 5 6 7 8 9 

Спортивно-оздоровительное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Спартакиады, экскурсии, тематические учения и тренировки, занятия в 

спортивном зале и на свежем воздухе, беседы, соревнования, подвижные 

игры, конкурсы, концерты, собрания, классные часы 

 Спортивный туризм + + + + + 

Шахматы + +    

Плавание плюс +     

Социальное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Беседы, предметные недели, проектная деятельность, 

благотворительные акции, конкурсы, олимпиады, концерты, собрания, 

классные часы 

Курсы Россия – мои горизонты (занятия по 

профориентации) 

 + + + + 

  Волонтер + + + + + 

  Юный переговорщик    +  

  Юные инспектора движения   +   

  Умей вести за собой +     

Общеинтеллектуальное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Интеллектуальные игры, квесты, викторины, диспуты, проектная и 

исследовательская деятельность, предметные недели, конкурсы, 

олимпиады, конкурсы, концерты, классные часы, собрания 

Курсы Вероятность и статистика    + + 
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Смысловое чтение   + +  

Биология. Проектно-исследовательская 

деятельность 

+ +    

Школьное научное общество + + + + + 

В мире чисел и выражений   +   

Финансовая грамотность     + 

Духовно-нравственное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Концерты, тематические вечери, беседы, экскурсии, выставки творческих 

работ, конкурсы, концерты, классные часы, собрания 

   Киноуроки в школах России +     

  Памятные места моего края + + + + + 

  Волонтер    + + 

  Патриот + + + + + 

Общекультурное Воспитательные мероприятия и 

организационная деятельность 

Беседы, экскурсии, посещение концертов, выставок, театров, 

создание творческих проектов, выставки рисунков, поделок и 

творческих работ, конкурсы, концерты, торжественные собрания, 

классные часы 

Курсы ИЗО – «Уроки мастерства» + +    

Рукодельница + +    

Танцевальный кружок «РИТМ» + + + + + 

Школьный театр +  + + + 

Хоровое пение + + +   

Разговоры о важном + + + + + 
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3. Внеурочная деятельность. Среднее общее образование. 

Направления развития личности Формы организации внеурочной 

деятельности 

Классы 

Наименование Структура и состав 10 11  

Спортивно-оздоровительное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Спартакиады, экскурсии, тематические учения и 

тренировки, занятия в спортивном зале и на свежем 

воздухе, беседы, соревнования, подвижные игры, 

конкурсы, концерты, собрания, классные часы 

 Волейбол + +  

Баскетбол  + + 

Социальное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Беседы, предметные недели, проектная деятельность, 

благотворительные акции, конкурсы, олимпиады, 

концерты, собрания, классные часы 

    Волонтер + +  

   Россия – мои горизонты (занятия по 

профориентации) 

+ +  

Общеинтеллектуальное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Интеллектуальные игры, квесты, викторины, диспуты, 

проектная и исследовательская деятельность, 

предметные недели, конкурсы, олимпиады, конкурсы, 

концерты, классные часы, собрания 

 Школьное научное общество + +  

Практикум по решению задач по физике +  
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Духовно-нравственное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Концерты, тематические вечери, беседы, экскурсии, 

выставки творческих работ, конкурсы, концерты, классные 

часы, собрания 

Курсы Патриот + +  

Общекультурное Воспитательные мероприятия и организационная 

деятельность 

Беседы, экскурсии, посещение концертов, выставок, 

театров, создание творческих проектов, выставки 

рисунков, поделок и творческих работ, конкурсы, 

концерты, торжественные собрания, классные часы 

Курсы Разговоры о важном + +  

Школьный театр + + 

Танцевальная студия «РИТМ» + + 

 


